
令和７年度 横浜市陸上競技協会円盤投記録会 要項 

 

 

１．主 催 一般社団法人横浜市陸上競技協会  

 

２．後 援 横浜市にぎわいスポーツ文化局 公益財団法人横浜市スポーツ協会 横浜市中学校体育連盟  

 

３．主 管 横浜市陸上競技協会  

 

４．日 時 令和７年５月２４日（土） 

※ 競技開始時間は後日横浜陸協ホームページ（http://hamariku.jp）を参照のこと. 
 

５．会 場 横浜市三ツ沢公園陸上競技場  

 

６．種 目 ◇男子（１種目）円盤投(1.500kg）  ◇女子（1 種目）円盤投(1.000kg) 

 

７．出場資格    市内中学校在学の生徒で、健康であり、出場について保護者の同意が得られる者。 

 

８．出場制限    円盤投げは安全面の配慮から、十分に練習を積んだ選手とする。 

サークルから芝生までの距離があるため、安全上学校の練習で１５ｍ以上を記録した選手とする。 

 

９．参 加 料    ６００円 

 

10. アスリートビブス 県指定の学校・地域スポーツ団体番号を使用すること。布の大きさは、横２４０ｍｍ、 

縦１６０ｍｍとし、数字は高さ１０ｃｍ以上、幅５ｃｍ以上で太く飾り文字は使わない。 

白布には番号だけを記入し、学校名等は記入しない。男子は黒字、女子は赤字。 

 

11. 申込方法＜横浜市内中学校陸上競技部＞ 
    それぞれの期日までに必ず以下の内容を提出する。 
      （１）  専用の申込シートに入力し、担当者にメール送信する。（参考記録も必ず入力すること） 
        ４月３０日（水）～５月７日（水）正午までに送信されたものを受けつける。 
        ◆担当者は、受信したらメールで返信しますのでご確認ください。 
    （２）（１）の送信した参加申込書に、職印と申込責任者の印を押し（原本・「正」）、 

「正」をコピーしたもの（複写・・・「副」）と合わせて２部（「正・副」）を用意する。   
（３）参加費を下記の口座に学校番号・学校名で振り込み、証明書（コピー可）を（２）の 

提出書類「正」の裏面に貼る。「正・副」の書類を担当者（データ送信と同じ）に送る。 
５月９日（金）必着 

【送信先】 

     ※中学校陸上競技部のデータ送信先については、メールおよび FAXにてお知らせします。 

 
12. 申込方法＜クラブチーム・個人＞ 

クラブチームや個人で申し込む場合には、横浜市規定の申込一覧表と個人申込書（横浜市陸 
協ホームページからダウンロードしたもの）に該当事項を記入のうえ払込票（コピー可）を 
同封し、岡津中学校・礒田（上記【送信先】を参照のこと）まで郵送すること。封筒表に 
「横浜市円盤投記録会」と朱書すること。 
※申し込みは市内中学校と同じく、７日（水）必着。 
※払込票には、大会名・団体名（個人名）を必ず記入すること。 

 
13.参  加  料    参加料は、上記の【振込先】指定口座へ一括して払い込むこと。   
   納入方法     その際、受け取った｢払込票｣、または、そのコピーを申込書類に必ず同封すること｡ 
【振込先】     

  横浜銀行 磯子支店 
       普通口座 店番号 ３４１ 口座番号 ６０５８００３ 
                 
                市大会横浜陸上専門部 会計 若生 智英 

 
 
 



 
14.備     考  ①申し込みに不備があるときは、受け付けできない。 
         ②申込一覧表の生年欄には、生まれた年（西暦）の下２桁を記入すること。 

※クラブチーム・個人申込のみ。 
③申し込み締め切り後は、いかなる理由でも受け付けできない。 
④個人申込書には必ず最高記録を記入すること。公認記録がない場合は参考記録を記入し、 
備考欄に（参考記録）と記入すること。 

⑤サブトラックでの投てき練習は、厳禁とする。 
⑥アスリートビブス用安全ピンは、各自で用意すること。 
⑦競技中に発生した傷害や疾病は、医務室で応急処置を行うが、その後の責任は負わない。 
⑧駐車場は有料である。 
⑨競技順序が必要な方は、返信用封筒に１１０円切手を貼り申し込み時に同封すること。  
尚、横浜陸協のホームページ（http://hamariku.jp）でも確認できる。 

⑩ゴミは基本的に持ち帰ること。特に、段ボールは必ず持ち帰ること。 
⑪各自の貴重品・持ち物の管理を忘れないよう注意すること。 
⑫参加校の顧問及びクラブチーム顧問の方は、競技役員または補助役員をお願いします。 

 

15. 問い合わせ先        横浜市立上菅田中学校 新 龍佑  ℡０４５－３８１－７１６１  


