
1 9:00 女子 四種100mH 2 組 8:30

2 9:15 男子 四種110mH 2 組 8:45

3 9:25 女子 1500m 3 組 8:55

4 9:55 男子 1500m 10 組

9:55 9:25

10:10 9:40

10:25 9:55

10:40 10:10

10:55 10:25

5 11:15 女子 800m 5 組

11:15 10:45

11:35 11:05

6 11:55 男子 800m 5 組

11:55 11:25

12:15 11:45

7 12:35 女子 100mH(0.762m/8.00m) 8 組

12:35 12:05

12:50 12:20

8 13:10 男子 110mH(0.914m/9.14m) 5 組 12:40

9 13:25 女子 200m 5 組 12:55

10 13:40 男子 200m 6 組

13:40 13:10

13:50 13:20

11 14:00 女子 100m 16 組

14:00 13:30

14:10 13:40

14:20 13:50

14:30 14:00

12 14:40 男子 100m 26 組

14:40 14:10

14:50 14:20

15:00 14:30

15:10 14:40

15:20 14:50

15:30 15:00

13 15:55 男子 400m 5 組

15:55 15:25

16:05 15:35

14 16:10 男子 四種400m 2 組 15:40

15 16:30 女子 四種200m 2 組 16:00
200mスタート付近

（バックストレート）

200mスタート付近
（バックストレート）

100mスタート付近
（第2曲走路）

100mスタート付近
（第2曲走路）

1500mスタート付近
（第1曲走路外）

フィニッシュ前方
（第1曲走路外）

100mスタート付近
（第2曲走路）

集合時間 招集場所

フィニッシュ前方
（第1曲走路外）（4～5組）

（19～22組）

（23～26組）

（1～3組）

9月12日（土）

順 トラック競技

（1～2組）

（3～4組）

（5～6組）

（7～8組）

（9～10組）

（1～3組）

（15～18組）

（4～5組）

（1～3組）

（4～5組）

（1～4組）

（5～8組）

（1～3組）

（9～12組）

（13～16組）

（1～5組）

（4～6組）

（1～4組）

（5～8組）

（6～10組）

（11～14組）



1 9:00 女子 走高跳 AB 53 8:20 走高跳AB各ピット

9:30 男子1組 砲丸投(5.000kg) 26 8:50 砲丸投ピット

9:30 男子1組 走幅跳 AB 31 8:50
Aスタート側砂場
Bフィニッシュ側砂場

3 10:30 男子1組 棒高跳 7 9:00 棒高跳ピット

11:30 男子2組 走幅跳 AB 31 10:50
Aスタート側砂場
Bフィニッシュ側砂場

11:30 女子 四種走高跳 A 9 11:00 走高跳AB各ピット

11:30 男子 四種砲丸投(4.000kg) 13 11:00 砲丸投ピット

13:30 女子１組 走幅跳 AB 39 12:50
Aスタート側砂場
Bフィニッシュ側砂場

13:30 男子 四種走高跳 A 13 13:00 走高跳ピット

13:30 女子 四種砲丸投(2.721kg) 9 13:00 砲丸投ピット

14:00 男子2組 棒高跳 7 12:30 棒高跳ピット

14:00 女子 棒高跳 3 12:30 棒高跳ピット

7 14:30 男子 走高跳 AB 51 13:50 走高跳ピット

8 15:00 男子2組 砲丸投(5.000kg) 26 14:20 砲丸投ピット

9 15:30 女子2組 走幅跳 AB 39 14:50
Aスタート側砂場
Bフィニッシュ側砂場

集合時間 招集場所

6

2

4

5

9月12日（土）

順 フィールド競技



1 9:30 男子 3000m 4 組

9:30 9:00

10:00 9:30

2 10:45 女子 4×100mR 11 組

10:45 10:15

10:55 10:25

11:05 10:35

11:15 10:45

3 11:40 男子 4×100mR 10 組

11:40 11:10

11:55 11:25

12:05 11:35

1 9:30 女子1組 砲丸投(2.721kg) 32 8:50 砲丸投ピット

2 11:45 女子2組 砲丸投(2.721kg) 31 11:05 砲丸投ピット

集合時間 招集場所

集合時間 招集場所順 フィールド競技

3000mスタート付近
（バックストレート）

第１走者
　フィニッシュ前方
　（第１曲走路）
第２走者
　1500mスタート付近
　（第２曲走路外）
第３走者
 200mスタート付近
  （バックストレート）
第４走者
  100mスタート付近
  （第２曲走路）

（1～2組）

（5～7組）

（8～10組）

9月13日（日）

順 トラック競技

（3～4組）

（1～3組）

（4～6組）

（7～9組）

（10～11組）

（1～4組）


